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& : arep.fr

Fondé en 1997, le groupe AREP réunit de multiples compétences: en architecture

au travers de sa société d’architecture AREP Architectes, en urbanisme, design,
ingénierie, programmation, flux, conseil et management de projet. Avec ses filiales

en France et a I'international, le groupe apporte des réponses concrétes aux enjeux

de I'urgence écologique par sa démarche EMC2B pour énergie, matiéere, climat, carbone
et biodiversité. Il contribue a la recherche, au débat public et a I'évolution des pratiques
par ses publications, notamment sa revue POST. Implanté en France et a I'international,
le groupe AREP compte plus de 1 000 collaborateurs de 40 nationalités différentes.

Au carrefour des préoccupations liées a la matiére, au climat, au carbone et a la
biodiversité, le bois est au coeur des réflexions stratégiques du groupe et de projets
d'échelles trés variées.

© AREP - Yann Audic
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En savoir plus
sur la démarche
EMC2B
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Graphisme : coucoubisou.net
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NOUVEAU SIEGE DE
CFL, LUXEMBOURG

Un engagement sur la matiére

GROUPE

pour les infrastructures ferroviaires.

CARACTERISTIQUES
! Nom du projet Prototype de rafraichissement
: adiabatique
i Lieu Hanoi, Vietham
r Date de livraison 2021

CARACTERISTIQUES

Nom du projet

Batiment administratif CFL

INDICATEURS EMC2B
Energie @

© AREP - Jeudi Wang

INDICATEURS EMC2B

Matiére
Masse globale: 1000 kg
Part bio et géosourcée: 1000 kg

EMC2B est notre canevas pour rendre le post-carbone
opérationnel. Cette méthode permet de peser I'empreinte
écologique de chaque projet, c'est une métrique simple
qui permet d’apprécier les cinq transitions que tout projet
doit porter.

© AREP

RAICHISSEMENT
ADIABATIQU

Une réponse low-tech aux enjeux

de confort hygrothermique.

Lieu Luxembourg 25 % du besoin d’énergie couverts par des panneaux

photovoltaiques A © AREP
Date de livraison 2027 15 % des places de parking équipées de bornes S

de recharge
Superficie 15 000 m?

Type de projet

Batiment administratif

Maitrise d’ouvrage

Chemins de fer luxembourgeois

Maitrise d'ceuvre

Groupe AREP / AREP Architectes

Partenaires

Ballinipitt, TPF, Idés

Matiére
Des matériaux biosourcés et préfabriqués:

gabion, bois CLT
Consommations en eau: 3,4 m3*/pers.an

Carbone

Sources d'énergie locales privilégiées (géothermie,
aérothermie, etc.)

Emissions de GES en phase d'utilisation liées a la
consommation d’énergie: 21,8 kg CO,eq/man

Climat

Une double peau assurant une protection acoustique
et thermique
Des fenétres ouvrables pour personnaliser 'ambiance

UN PROTOTYPE EN BAMBOU,
ALTERNATIVE NATURELLE
A LA CLIMATISATION

Le prototype répond a une problématique mondiale, qui trouve un écho
particulier au Vietnam. Les solutions modernes de climatisation, largement

Un atriam favorisant la ventilation naturelle © AREP - Jeudi Wang utilisées aujourd’hui, nécessitent une quantité d’énergie considérable dont
Biodiversité 4 le colt environnemental est élevé. Cette énergie est en effet issue de centrales
I

Surfaces végétalisées créées: 1070 m?
1 % de surface désimperméabilisée

EMC2B est notre canevas pour rendre le post-carbone
opérationnel. Cette méthode permet de peser 'empreinte
écologique de chaque projet, c'est une métrique simple
qui permet d’apprécier les cinq transitions que tout projet
doit porter.

© AREP — Jeudi Wang

UN BATIMENT TERTIAIRE SOBRE,
FLEXIBLE ET CONFORTABLE

A la fois linéaire et morcelé, avec des éléments organisés de part et d’autre
d'une halle centrale en référence au contexte ferroviaire, ce batiment en bois
(épicéa) est un lieu de vie et de partage. Avec la grande halle, les occupants
disposent d’espaces semi-extérieurs, confortables thermiquement et adaptés
au travail en situation nomade. Le végétal est trés présent dans la conception.

Il se retrouve au sein des patios mais aussi a I'intérieur de la halle centrale et sur
les toitures terrasses accessibles aux utilisateurs. La prise en compte du confort
acoustique constitue I'un des enjeux majeurs du projet. Les bruits extérieurs sont
limités par des fagades performantes intégrant un complexe de double peau
(BREEAM excellent + WELL platinum). Le confort acoustique intérieur est assuré
par des planchers caissons a sous-face absorbante, avec des renforcements
ponctuels sur les parois verticales dans la rue intérieure.

© AREP - Jeudi Wang

Graphisme : coucoubisou.net
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© AREP

a charbon déclenchant une forte pollution atmosphérique dangereuse pour
la santé.

Le rafraichissement adiabatique ne nécessite que de I'air chaud et de I'eau.

Il repose sur un principe simple : en s'évaporant, I'eau absorbe I'énergie
thermique de l'air, produisant un refroidissement naturel. On mesure une baisse
de 6 degrés de température par rapport a I'air ambiant a proximité

de I'équipement.

A Hanoi, I'équipe projet a travaillé avec des entreprises locales pour construire

un dispositif fonctionnel a grande échelle et tester le principe avec un premier
prototype. Au cours du processus, hous hous sommes tournés vers une solution
100% bambou pour le support de remplissage, privilégié pour sa robustesse et sa
provenance. En croisant le principe d'un dispositif de refroidissement adiabatique
avec le savoir-faire de Hanoi en matiére d'art et d'artisanat, enveloppé dans une
structure paramétrique hyperboloide naturellement résistante, AREP a pu créer
un dispositif fonctionnel, prouvant la viabilité d'un systéme durable, low-tech

et économique pour rafraichir les espaces extérieurs de la ville.

Graphisme : coucoubisou.net
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HALLE A VELOS

AREP

GROUPE

UNE CONCEPTION
A GEOMETRIE SIMPLE.

Congue comme un toit Iéger de 1700 m?, la halle a vélos a été imaginée

a la manieére d'une conversation dans le temps. Sa géométrie suit un fil
historique, elle reprend la note d’accord du lieu, la décamétrique de la trame
de la gare du Nord réalisée par I'architecte Jacques-lgnace Hittorff entre 1860
et 1865, et dialogue avec la verriére de la halle Transilien datant de 2001

en protégeant son épure. Cette construction abrite aujourd’hui prés de 1200
bicyclettes et leurs utilisateurs. Des poutres de bois Douglas se croisent, de
facon alternée, en papillon, pour recevoir des lanterneaux au faitage. Le volume
est ventilé naturellement. L'espace est éclairé par le moucharabié des cellules
solaires et par les lanterneaux, composés d’'une quarantaine de vitrages

en réemploi issus de la chenille du Centre Pompidou.

SOLAIRE

Une structure légére.

) © AREP — Guillaume Satre

CARACTERISTIQUES

Nom du projet

Halle a vélos solaire
de la gare du Nord

Lieu

Paris

Date de livraison

2024

Superficie

1700 m2

Dimensions

70 m de longueur / 24 m de largeur

Type de projet

Halle a vélos

Montant H.T des travaux

3663946 €

Maitrise d’ouvrage

SNCF Gares & Connexions

Maitrise d'ceuvre

SNCF Gares & Connexions,
AREP Groupe

Entreprises

CHANTIERS MODERNES

Décomposition structurelle de la halle a vélos s © AREP

Autres intervenants

ATEX REEMPLOI DE VITRAGES

OPC: ARTEBA/CSTB/

Structure bois et détails d'assemblage = © AREP
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© AREP - Guillaume Satre

La halle a veélos

de la gare du Nord a Paris,
le choix du bois, le choix
de la leégereteé.
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Elévation de la fagade = © AREP

Tube métalli [3] Lisse métalli [5] Fixation au sol
rect i section circulaire par platine

Tube métallique rond

PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES 4
SUR CHEVRONS EN BOIS. Mt

Sur la structure primaire, des poutres en lamellé-collé de 12 métres de portée ‘
semblent simplement posées. Le lamellé-collé permet une grande précision
géométrique, mise a profit pour donner a lire les appuis, exprimer I'organisation
de la matiére. La poutre est délicatement posée sur la crinoline d’acier.

Cette structure secondaire forme un plafond de bois trés rythmé, ce qui permet
d’omettre une troisieme couche structurelle. Se passer de structure tertiaire,
cela signifie venir poser directement le systéme de maintien des panneaux
photovoltaiques sur les chevrons en bois.

INDICATEURS EMC2B
Energie @

Consommation tous usages 10 MWhEF/an
Production annuelle d'électricité solaire

175 MWh/an

Capacité photovoltaique 170 kWc

Surface totale photovoltaique 1100 m?

Matiére

Masse totale de matériaux 210 tonnes

Masse issue du réemploi 2,5 tonnes Détail du barreaudage = © AREP
Masse biosourcée 54 tonnes © AREP — Guillaume Satre
Carbone

Ic Construction global 740 tCO,eq

Tous composants et chantier, total projet sur 50 ans

Ic énergie global 4,51CO.eq

Tous usages, total projet, sur la durée de vie de l'ouvrage

Climat

Albédo 38%

Degrés heure d'inconfort 279 °C.h/an

EMC2B est notre canevas pour rendre le post-carbone
opérationnel. Cette méthode permet de peser 'empreinte
écologique de chaque projet, c'est une métrique simple
qui permet d’apprécier les cinq transitions que tout projet
doit porter.

© AREP — Guillaume Satre
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SAINT-JEAN-
DE-MAURIENNE

AREP Une gare transitoire,
GROUPE entierement reversible.
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© AREP - Sandrine Riviére

UNE GARE-GALERIE I
DE CONSTRUCTION LEGERE

Le projet de la gare transitoire de Saint-Jean-de-Maurienne est le résultat d'une réflexion globale sur
I'adaptabilité de I'ouvrage dans le temps. Les choix constructifs déployés sont le résultat d'une analyse 9
prenant en compte la durée de vie de I'ouvrage, sa démontabilité, la séparabilité de ses matériaux

et les procédés de construction déployés en vue de la gestion optimale de leur fin de vie. Le projet a
recours au matériau bois, issu d’'un approvisionnement local et a un systéme constructif (préfabrication)
adapté a la durée de vie de I'ouvrage. Le batiment pourra ainsi étre facilement démonté et réutilisé
pour d’autres usages a la fin de son cycle de vie.

5 N © AREP — Martin Kollar
s CARACTERISTIQUES
x
2 Nom du projet Gare de Saint-Jean-
= de-Maurienne
2
& Lieu Savoie
1
a Date de livraison 2022
4
< Superficie 8 000 m?
[©)
Type de projet Gare
Montant H.T des travaux 4,2 M€
Maitrise d'ouvrage SNCF Réseau pour TELT
(Tunnel Euralpin Lyon-Turin)
Maitrise d'ceuvre SNCF Gares & Connexions
/ Groupe AREP
Missions Maitrise d’ceuvre architecturale et

urbaine - DIA, AVP, PRO, ACT, DET, AOR

INDICATEURS EMC2B
Energie @

Optimisation de la consommation d’énergie par
un systéme de ventilation naturelle

Gestion des espaces modulaires et adaptées

a une affluence saisonniére liée aux sports d’hiver

© AREP - Sandrine Riviére

Matiere © AREP — Sandrine Riviére

Structure (panneaux bois massif CLT) et bardage bois
issus d'un approvisionnement et d’une fabrication

a partir de bois francais en circuit court autour du site
de production

Carbone

Systéme constructif par préfabrication adapté a la durée
de vie de I'ouvrage

Réflexion sur la démontabilité de I'ouvrage: batiment
pouvant étre démonté et réutilisé pour d’autres usages
et sur d’autres sites a la fin de son cycle de vie

Climat

Maitrise du confort d’été - d’hiver

Facade sud largement vitrée, offrant un excellent apport
de lumiére dans les espaces voyageurs non chauffés
Débord de toiture sur cette méme fagade permettant

de maitriser I'ensoleillement estival

EMC2B est notre canevas pour rendre le post-carbone
opérationnel. Cette méthode permet de peser I'empreinte
écologique de chaque projet, c'est une métrique simple
qui permet d’apprécier les cinq transitions que tout projet
doit porter.

Graphisme : coucoubisou.net



